Bewertung des/der direkten Vorgesetzten und

BIT

Gesundheitsbeschwerden

(Ergebnisse von Gefahrdungsbeurteilungen, Beispiel aus offentlichem Dienst, n=260)

Beschwerden im Riicken- und Schulter-
Nacken-Bereich

Beschwerden im Magen-Darm-Bereich

Herz-Kreislaufbeschwerden

Gelangweilt, schlapp, trage

Gereizt, verstimmt, verargert

Nervos, angespannt, gestresst

Erholungsprobleme
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Bewertete Kriterien:

Beteiligung der MA an Fragen der Arbeitsgestaltung, Fordern und Fordern,
Fairness bei Beurteilungen, realistische Anforderungen, Vorbildcharakter Quelle: BIT e.V., 2007
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